KESK Gaziantep Kadin Meclisi, 25 Kasim Kadina Yonelik Siddetle Miicadele
ve Dayanigsma Giinii etkinlikleri kapsaminda imza kampanyasi baslatt1

Her gun 4 kadin erkekler [/ e X

tarafmdan katledlllyor

KESK Gaziantep Kadin Meclisi,
25 Kasim Kadina Yonelik Siddetle
Miicadele ve Dayanigsma Giinii
etkinliklerine start verdi. Etkinlik
kapsaminda Yesilsu'da diin baglatilan
imza kampanyasi yarin sona erecek.
Toplanan imzalar Tiirkiye Biiyiitk
Millet Meclisi’ne gonderilecek.

_TURKIYE'MIN
KULTUR BASKENTI

Kurucusu: Osman Tuzcu

Fiyat: 1.50 TL

Kis mevsiminin
vazgegilmezi, en keyifli ve
lezzetli yemisi ve icerdigi
ellagik asit, polifenol, gallik
asit ve C vitamini ile sifa
deposu olarak nitelendirilen
kestane tezgahlarda yerini
ald1. Artan maliyetlerden her
iriin gibi kestane de nasibin
ald1. Gegen yil kilogrami 300
TTden alic1 bulan kestan,e
bu sene 400 TLden satiga

sunuluyor.
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Demir, sodyum, potasyum,
magnezyum, ¢inko, A, E ve C vitamini i¢eriyor

OZMAKSAN

“YUKSEK 1S] TEKNOLOJISi”

AKILLI ISI KAZANLARI
ENERJi TASARRUF EKiPMANLARI
KAZAN DAIRESI OTOMASYONLARI
ALTERNATIF YAKIT SECENEKLERI
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Gaziantep Kantinciler Odasi1 Baskanl $1ho Kellec1, satlslarln yuzde 50 nin uzerlnde du§tugunu
belirtirken, “Ogrencilerin alim giicii giin gectikce du§uyor. Bu da islerimizi olumsuz etkiliyor. Dolayisiyla
okullarda madd1 durumu 1y1 olmayan ogrencilerin alim giiciinii yiikseltecek calismalar yapilmali” dedi.
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Gazetemizin sahibi Aykut
Tuzcu’nun eski yazilan bu
kosede yer almaya devam ede-

Gazetemizin sahibi Aykut Tuzcu’nun
20 Ekim 2015 tarihli yazisidar.

Secim tahmini

Bugiin itibariyle se¢ime 11 giin kald1.

7 Haziran'in cogkulu mitinglerinin
yerini sessizlik ald1. Miizik bile
calinmiyor. Tatsiz , tuzsuz ve acily, zoraki
bir se¢ime gidiyoruz.

HDP ¢ok iyi ¢alistyor, CHP, Akif Ekici
ve Ali Peri ile varini yogunu ortaya
koyuyor.

AK Parti’ye gelince... Her zaman
oldugu gibi en yogun ve yaygin ¢aligmay1
ekip ruhu icinde yapryorlar. iletisime,
reklama en ¢ok para harcayan ve deger
veren yine AK Parti.

11 giin kaldigina gore artik
tahminlerde bulunabiliriz.

AYKUT TUZCU
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Gencecik iki isci yasamini yitirdi
Antep'in Sahinbey il¢esinde asansorden kaynakl: bir is cinayeti

meydana geldi. Bir dairenin tadilat1 i¢in kullanilan yiik asansoriinden
diiserek yaralanan isci tedavi gordiigii hastanede 6ldii.
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SOY ADI

Bu yagima kadar bir konu tizerinde
fazla kafa yordum. Soyadim nasil olustu?
Rahmetli dedemin orta Asyadan gog
eden bir YORUK ailenin oglu oldugunu
biliyordum. Tiirkiye Cumhuriyeti kuruldugu
donemlerde kisiler aile adu ile anilir, mesela
‘Kulaksizlarin Cemal’ yahut ‘Saraglardan
Kéamil’ adi ile tanimlanirdi. 21 Haziran 1934
de soyad1 kanunu kabul edilmis, 2 Temmuz
1934 de Resmi Gazetede yayinlanmus, ve
2525 sayili kanun 2 Ocak 1935 de yiiriirliige
girmisti.

Metin Atamer/Fizik Miihendisi

Enflasyon ve hayat pahalilig1 insanlari yoksulluga siiriiklerken
ailelerin gecim sikintisinin yiikiinii cocuklar cekmeye basladi

Cocuklarin destege ihtiyaci var

Ekonomik sartlara bagli olarak her vatandas
gibi gocuklarinda alim giiciiniin zayifladigini
sozlerine ekleyen Kelleci, “Su anda bir
diirtim ve ayran 30 TL dolaylarinda. Satisini
yaptigimiz tiim tirtinlerin fiyatlar1 artmaya
devam ediyor. Fiyatlarin artmasi ¢ocuklarin
alim giiciiniin daha da diigmesi anlamina
geliyor.

O nedenle belediyelerimizin ve Gaziantep
Valiliginin her konuda oldugu gibi bu konuda
da elini tagin altina koymasini istiyoruz.
Okullarda maddi durumu iyi olmayan
cocuklar tespit edilmeli. Yapilan tespitler
sonucunda o 6grencilere okul ihtiyaglarmi
kargilayacak diizeyde destek verilmeli.
Gaziantep Kantinciler
Odast olarak
gerekli girisimlerde
bulunacagiz. Ctinkii
¢ocuklarin boyle bir
destege cok ihtiyaci
var” agiklamasini

yapt.

1ho Kellec1

flag yoklugu krize doniismiis durumda. Eczanelerde
bir¢ok ila¢ bulunamazken, hastalarda eli bos doniiyor
L]

Kurdaki artis hem hastalar1 hem de eczacilar1 magdur
ediyor. Kanser, antibiyotik kalp, seker ve tansiyon gibi
ilaglar bulanmiyor. Hastanin cebinde parasi olsa dahi ilag
yok. Neredeyse hayati 6nem tagryan ilaglar karaborsaya
dustu Ilag: yoklugu toplumsal bir krlze doniigtii.

Irfan Demirci
—— e ™

Emekli glftgllenmlze gok
buyuk bir haksizlik yapildi

Ziraat Miihendisi Gokhan Keskinsoy, emekli ciftcilere 5 bin
TL ikramiye verilmemesine sitem ederken, “Ulkemizin icin
¢ok onemli bir deger olan cift¢ilerimizin bir defaya mahsus
olmak iizere verilen 5 bin TCden mahrum birakilmasi ¢ok
yanlis. Bu yanlistan bir an 6nce doniilmesi tiim emekli
cift¢ilerimizin 5 bin TLden yararlanmasi saglanmali” dedi.

Cumbhuriyetin 100. y1l1 dolayisiyla
tiim emeklilere 5 bin TL verilmesi
kararlastirilmisti. Sonrasinda
calisan emeklilerin yani sira
Ciftci Kayit Sistemine kayitl
giftcilerde 5 bin TLden mahrum
birakilmisti. Cift¢inin gozleri
onceki giin gerceklestirilen Kabine
toplantisindayd, fakat oradan
da mijjdeli haber gelmedi ve her
zaman ki gibi yine hayal kirikligina
ugradilar.

@ Gokhan Keskinsoy
\

Asgari ucrete yilda
tek zam olacak

Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakani Vedat Isikhan, “Temmuz
ayinda oldugu gibi ilkemiz yine enflasyona ezdirmemek.
Asgari iicret zaten hep yilda bir kereydi biliyorsunuz. Yine tek

zam olacak sekilde ¢alisiyoruz” dedi.

SABAH ARSIVINDEN
GAZIANTEP

Belediye otobiisleri her
giin yuz bin kisiyi tagtyor

Belediyenin yeni aldig1 10 otobiis
kurban kesilerek hizmete sokuldu.
Alman otobiislere 190 milyon lira
6dends, yeni otobiis alinmast icin tegvik
kredisi temin edildi, baglant: yapiliyor.

Gazianteplilerin toplu tasimaciliktan
daha iyi sartlarda yararlanmasini
saglamak amaciyla belediye tarafindan
10 yeni otobiis alind1.

Kent Konseyi alt komisyonu
icin kiyasiya rekabet yasandi

Sokak cocuklan sorunu

icin duyarh davranalim

Biiyiiksehir Belediye Bagkani Asim
Giizelbey, Kent Konseyi toplantisinda
herkesi sokak ¢ocuklar1 konusunda
duyarli olmaya davet ederken, 6nceki
aksam Gaziler ve Miitercim Asim
caddesini gezdigini ve onlarca sokak
gocuguna rastladigini séylerken,
“Bunlar bizim ¢ocuklarimiz, onlara
sahip ¢ikip topluma kazandirmazsak,
ileride her biri su¢ makinesi olarak
kargimiza ¢ikar” diye konustu.
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Gazetemizin sahibi Aykut
Tuzcu’nun eski yazilan bu kdsede
yer almaya devam edecek

Aykut Tuzcu

Secim tahmini

Bugiin itibariyle se¢ime 11 giin
kalda.

7 Haziran'in coskulu
mitinglerinin yerini sessizlik ald1.
Miizik bile ¢alinmryor. Tatsiz ,
tuzsuz ve acily, zoraki bir se¢cime
gidiyoruz.

HDP ¢ok iyi ¢alistyor, CHP, Akif
Ekici ve Ali Peri ile varini yogunu
ortaya koyuyor.

AK Parti’ye gelince... Her
zaman oldugu gibi en yogun ve
yaygin ¢alismayi ekip ruhu i¢inde
yapiyorlar. iletisime, reklama en
¢ok para harcayan ve deger veren
yine AK Parti.

11 giin kaldigina gore artik
tahminlerde bulunabiliriz.
Once, hatirlatmak icin 7 Haziran
se¢iminin rakamlarini vereyim.
(Yiitksek Se¢im Kurulu'nun)

Toplam sandik sayisi: 3455
Kayitl secmen sayisi: 1.130.109
Secime katilma oranz: Yiizde 82
Oy kullanan segmen: 930.674
Gegerli oy sayisi: 911.404
AKP: 428.258

CHP: 149.049

MHP: 163.380

HDP: 138.233

AKP CHP MHP HDP
428.258 149.049 163.380 138.233
214.129 74.525 81.690 69.117
142.753

107.064

85.651

71.376

Bu tablo sunu gésteriyor.
Partiler, milletvekillerini ka¢
oyla ¢ikardilar, yukaridaki
rakamlardan gorebilirsiniz.

AK Parti, 6. Milletvekilini
71.376 oyla ¢ikarirken, CHP 2.
Milletvekilini 74.525 oyla, MHP
2. Milletvikilini 81.690 oyla,
HDP de 2. Milletvekilini 69.117
oyla ¢ikarmus.

AK Partinin, 7. Milletvekili
icin 61.180 oyu, HDP’nin
69.117 oyuna yenilmis, HDP 2.
Milletvekilini ¢ikarmuis.

Simdi bu tablodan su ¢ikiyor.

CHP ve HDP yiikselen
partiler. MHP gerileyen parti.

AK Partinin ise durumunu
muhafaza ettigi tahmin ediliyor.

Bu durumda, CHP ve
MHPnin 2. Milletvekilini
elinden almak mtimkiin
goriinmiiyor. Yani matematik
olarak zor. 20 bin oy kaybetseler
bile yine 2 Milletvekili
¢ikarryorlar.

HDP de birakin oy kazanmay1
az bir miktar oy kaybetse bile 2
Milletvekilini koruyacak.

AK Parti oylarin1 muhafaza
ederse ki dyle goruntiyor, yine 6
Milletvekili ¢ikaracak.

AK Parti’nin 7.
Milletvekilligini garantilemesi
icin oylarini 500 bine ¢ikarmasi
gerekiyor. Bu da pek olas1
gorinmiyor.

4 Parti’nin baraj1 astig1 bu
sistemde kopmalar i¢in gegen
se¢ime gore oy farkliliklarinin
biiyiik olmasi gerekiyor.

Partilerin, gecen se¢imdeki
durumunu korumasi, yani
6+2+2+2 seklinde olmasi
bekleniyor.

Gegen se¢imde Gaziantepe
gelen ABD’li heyete sormustuk:
Neden se¢imleri Gaziantep'te
takip ediyorsunuz?

“Ciinki, 1950°den beri yapilan
secimleri taradik, Gaziantepte
sonug¢ nasil ¢cikarsa Tirkiye
genelinde de o oluyor” dediler.

Evet, 1 Kasim se¢imlerinde
“Eski tas, eski hamam” durumu
olacak gibi goziikiiyor.

Diinyanin en uinli sihirbazi

bakin neler yapmis...

Alman gazetesi Bildde Copperfield’la muhasebeci,
okudugum ¢ok giizel bir “Bize miisaade, gidelim”
haberi paylagmak istedim. deyince, vergi memurlari
Belki birilerine ilham itiraz etmis: “Nereye
kaynag: olabilir. gidiyorsunuz, defterler

Diinyanin bir numarali
sihirbaz1 olarak kabul
edilen David Copperfield'n

basi vergi dairesi ile derttel..

850 milyon dolar serveti
oldugu bilinen Copperfield,
yilin hemen her giinii
sahneye ¢ikiyor. Yani iyi
para kazaniyor.

Herhalde beklenen
miktarda vergi vermiyor
ki, vergi memurlari
kendisini sikistirinca topu
muhasebecisine atmis.

“lyi bakalim, birlikte gelin
de konusalim” demis vergi
memurlari...

Gitmisler; hesap, kitap
defter, bilgisayar, diskleri
hepsini masanin tizerine
koymuslar. Buyurun
inceleyin, demisler.

Vergi memurlar1
masanin tizerindekileri
incelemeye yeltenince,
birden okus-pokus,
masanin iizerinde ne
varsa yok olmus! Onlarin
saskinliklar siirerken,

nerede?” diyecek olmuglar
ama bir de bakmuslar ki,
masanin tizerinde her sey
duruyor!

Bunun tizerine, “Allah
Allah yanlis gordiik demek
ki, tamam gidebilirsiniz”
demigler.

Bunlar kapidan tam
¢ikarken diger vergi
memuru sagkinliktan,
“Midiir Bey defterler bu
sefer gergekten yok oldu!.”
diye feryat figan etmis
ama Copperfield gozden
kaybolmus!

Vergi memurlari
sihirbazlarla basedebilmek
i¢in uzmanlardan yardim
aliyormus.

Saka degil, bunlarin hepsi
gercekten olmus. Diin
Bild gazetesinin en énemli
haberiydi...

Eh iste, hemen aklima
bizim sihirbazlar geldi.
Allah icin bizde de
Copperfield’ aratmayacak
hiinerli siharbazlar var.

Yanlis hesap
Bagdat'tan doner mi?

Cumartesi giinkii yazimda Milli
Takim Futbolcularina verilen 500 bin
Euro'luk primin 6l¢iisiiz oldugunu
vurgulayarak toplumda boyle
haksizhiklarin infial yarattigini iddia
etmistim. Bagkalar1 da béyle diisiinmiis
olmal ki, Ankara Barosu'na kayitlt
avukat Sedat Vural, EURO 2016'ya 'en
iyi tigtincii' olarak dogrudan katilma
hakk: elde eden Milli Takim'da,
futbolculara verilen 500 bin Euro'luk
primin anayasanin esitlik ilkesine aykir1
oldugu gerekgesiyle Asliye Hukuk
Mahkemesi'ne dava agt1.

Dava nasil sonuglanir bilmiyorum.
Ama 6nemi de yok. Onemli olan
boyle bir tasarrufun dogru olmadigini
kamuoyunun tartismasi.

Kegke Milli Takimimizin oyunculari
kendiliklerinden, prime sonradan
stirpriz olarak eklenen 350 bin Euro'yu
almaktan vazgegebilseler. ..

TFF Baskan: Yildirim Demir6ren
yanlis yapt1. Bu primi kendi cebinden
verse kimsenin bir itirazi olamazdi.
Ama, kurumun parasini rastgele,
olciisiiz dagitma kamuoyunu rahatsiz
etti.

Neyse, en azindan artik bir daha
boyle seyler olmaz!

Aykut Tuzcu’nun
20 Ekim 2015
tarihli yazisidir

Asgari ucrete yilda tek zam olacak

Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakani Vedat Isikhan, “Temmuz ayinda oldugu gibi ilkemiz yine enflasyona
ezdirmemek. Asgari iicret zaten hep yilda b1r kereydi biliyorsunuz. Yine tek zam olacak sekilde ¢alisiyoruz” dedi.
1
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Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakani
Vedat Isikhan, Cumhurbaskani
Recep Tayyip Erdogan baskanliginda
diin gergeklestirilen Kabine
toplantis1 sonrasi gazetecilerin
sorularini yanitlad.

Bakan Isikhan, 2024'te gegerli
olacak asgari ticrete iligskin tek zam
sinyali vererek, “Temmuz ayinda
oldugu gibi ilkemiz yine enflasyona
ezdirmemek. Asgari iicret zaten hep
yilda bir kereydi biliyorsunuz. Yine

tek zam olacak sekilde galistyoruz”
dedi.
“Ikinci zamma gerek olmayacak”

Asgari ticret toplantilarinin
aralik ay1 igerisinde baglayacagina
soyleyen Isikhan, "31 Aralik
itibari ile de kararin Resmi
Gazetede yayimlanmasi gerekiyor.
Dolayisiyla gectigimiz temmuz
ayinda yaptigimiz gibi olacak.
Asgari ticret zaten hep yilda bir
kereydi biliyorsunuz. Yine tek zam

__Bvkadinlarina prim destegiverilecek | Yy ruhsaty verilen bina says yuzde 24 : arttl
Kismi emeklilik §art| 4 bin e

500 g u ne ge kl IEbI I ec ek déneminde yap: ruhsati verilen

bina sayisinin yillik yiizde 24,9
arttigini duyurdu

olacak sekilde ¢alistyoruz. Gegen
temmuz ekstraydi. O da Sayin
Cumhurbaskanimizin 6ngériisiiyle
ihtiyag duyulduktan sonra oldu.
Ama ihtiyag hasil olursa bir araya
gelinebilir. Gelecek y1l insallah
enflasyonda gerileme olacak.
Temmuzda ikinci bir toplanti
yapmayacagiz, ikinci zamma gerek
olmayacak diye diisiiniiyoruz. Tiim
parametreler iyi gidiyor ¢iinkii"
ifadelerini kulland1.t24
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Beledlye otohusleri her

giin yiiz bin kisiyi tasiyo

Belediyenin yeni aldig1 10 otobiis kurban kesilerek hizmete
sokuldu. Alinan otobiislere 190 milyon lira 6dendi, yeni otobiis
alinmasi icin tesvik kredisi temin edildi, baglant1 yapiliyor.

Belediye otobiis
bileti satisi icin bayilik
verilmesine baslandi

Bayilik uygulamas: iyi

yiiriirse satis giseleri kapatilacak
Belediye otobiis bileti satis giselerinin

cesitli nedenlerle ihtiyaca cevap

vermemesi tizerine belediye de yeni

tedbirlere bagvurdu.

Tedbirler olarak sehrin muhtelif
semtlerinde bilet satis bayilikleri
uygulamasina karar verildi.

Ilk olarak Kirkayak Kahvesi karsisinda
bir markete bilet satig bayiligi verildi.
Halk buradan belediye otobiisii biletini

ayn1 fiyattan alabilecek.

Sehrin ¢esitli semtlerinden bayilik
i¢in bir ¢ok miiracaatin bulundugu

ogrenildi.

Miiracaatlar isletmeler miidiirliigiince
incelendikten sonra bilet satis bayileri

belirlenecek.
Ote yandan belediye bilet satis

giseleri de ¢alismalarini stirdiirecek.
Satis bayilikleri iyi yiiriirse belediye
satis giseleri kaldirilacak, bilet satislar1
tamamen bayiler tarafindan yapilacak

Gazianteplilerin toplu
tagimaciliktan daha iyi
sartlarda yararlanmasini
saglamak amaciyla
belediye tarafindan
10 yeni otobiis alindi.
Otobiisler i¢in 190 milyon
lira 6denmesi gerekirken
kamu yararina hizmet
oldugundan ve devletten
tesvik kredisi alindigindan
160 milyon 6dendi.

Otobiisler diin saat
14:30da belediye binas1
oniinde yapilan torenle
hizmete sokuldu.
Bayraklarla donatilan
yeni otobiisler Maarif
kavsagina kadar topluca
geldi, daha sonra semtlere
dagildi. Aksama kadar
yeni belediye otobiisleri
yurttaslar1 parasiz tasidi.

Torende konusan
Belediye Bagkani
Omer Arpacioglu
toplu tagimaciliga
onem verdiklerini,

Gazianteplilerin daha
kolay taginmalarini
saglamak amaciyla 10
yeni otobiis daha almak
icin tesvik kredisi temin
edildigini, gelecek yilda
yeni otobiislerin alinmasi
icin baglant1 yapilmasina
calisildigini bildirdi.

Verilen bilgilere gore
kis aylarinda belediye
otobiisleri giinde 100 bin
kisiyi tasiyor. Yaz aylarinda
belediye otobiislerinden
yararlananlarin sayisinin
giinde 75-80 bin kisiye
distigi 6grenildi.

lgililer belediye
otobiislerinin bakim ve
onarimi nedeniyle eskiden
giinde 65-70 otobiisiin
sefere girebildigini, bugiin
ise hizmet eden otobiis
sayisinin 80'den asag1

diismeyecegini ifade ettiler.

Son alinan yeni otobiislerle
belediye otobiis sayis1 95%¢
cikti.
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Fehime Giilec okul yaptinimasi
icin 150 milyon bagisladi

Mahmut ve Fehime Giileg ilkokullar1 hizmete giriyor. Fehime Giileg 'e torenle Milli
Egitim seref belgesi verildi. Vali vekili Ciftlikli, “Milletler milli egitime verdikleri
onem derecesinde yiikselir”, “Okul yaptiracak vatandaslarin artmasim dilerim”

Mahmut Giile¢’in vasiyeti
tizerine Kargasekmez
Boztepe mahallesinde 6
derslikli bir ilkokul yapilda.
Merhum Mahmut Giile¢’in
hanimi Fehime Giileg de
Degirmicemde 6 derslikli
bir ilkokul yaptirdi. Fehime
Giileg yeni ilkokullar
yapilmast i¢in Milli Egitim
midirliigiine 150 milyon
degerindeki arsalarini
bagisladi

Fehime Giile¢’in Milli
Egitime hizmetleri nedeniyle
Milli Egitim Genglik ve Spor
Bakani Vehbi Dingerler in
imzasini tagiyan seref belgesi

diin torenle verildi. Fehime
Giileg hasta oldugundan
seref belgesini yegeni

Halit Giileg aldi. Okullarin
gerceklestirilmesinde ve
bagisin yapilmasinda Halit
Giile¢'in de degerli katkilar1
oldu.

Torende konusan Milli
Egitim Miidiir Vekili Tufan
Uzun: “Cagdas medeniyet
diizeyine ulasmamiz icin
milli egitime gerekli agirlig
vermeliyiz” dedi.

Vali vekili Servet Ciftlikli
ise: “Milli egitime bu yolda
hizmet ederek yeni okullar
yaptiracak vatandaglarin

artmasini diliyorum.
Milletler milli egitime
verdikleri 6nem oraninda
kalkinir.

Ulu 6nderimiz Atatiirk’iin
buyurduklar: gibi
“Medeni muasir milletler
seviyesine ulagmak ve
onlar1 ge¢mek i¢in egitim
alanindaki calismalarimizi
yogunlastirmak zorundayiz.
Sayin Fehime Giilege
stikranlarimi sunarim” dedi.

Torende Belediye
Bagkan1 Arpacioglu da
bulundu ve okul yaptiracak
hemserilerimin ¢ogalmasini
temenni ediyorum dedi.

Is adamlarinin ve sanayicilerin yararlanmasi igin

Ticaret Odasi dokiimantasyon merkezi kuruyor

Gaziantep Ticaret ve Sanayi Odasi, tiiccar ve
sanayicilere yardimc1 olmak i¢in bir dokiimantasyon merkezi kuruyor.

Kurulacak olan
dokiimantasyon
merkezinde ticari ve
sinai yayinlar, yurt
icinden ve yurt disindan
gelen is teklifleri, ihale
ilanlari, rehberler,
muhtelif firmalara ait
kataloglar, ilimize ait

bilgiler yer alacak.

Is adamlari, sanayiciler
ve aragtirmacilara
hizmet edecek olan
bu merkez ilimizde
mevcut bir boslugu
dolduracaktir. Buradan
yararlanmak isteyenlere
her tiirli hizmet

sunularak yardimci
olunacak.

Boylelikle is
adamlarina
duyurulamayan
ve Ticaret Odas1
biilteninde yer almayan
konularda hizmet
verilmis olacak.

18 HAZIRAN 2004

Kent Konseyi alt komisyonu i¢in kiyasiya rekabet yasandi

Sokak cocuklan sorunu
icin duyarh davranalim

Biiyiikse
konusund
gezdigini

Belediye Baskan1 Asim Giizelbey, Kent Konseyi toplantisinda herkesi sokak ¢ocuklar:
uyarli olmaya davet ederken, 6nceki aksam Gaziler ve Miitercim Asim caddesini
onlarca sokak ¢cocuguna rastladigini soylerken, “Bunlar bizim ¢ocuklarimiz, onlara sahip

cikip topluma kazandirmazsak, ileride her biri su¢ makinesi olarak karsimiza ¢ikar” diye konustu.

Kent Konseyi organlari ve alt
komisyonu segimleri tamamlandu.
Biiyiiksehir Belediye Bagkan: Asim
Giizelbey, Kent Konseyinde 2023’te
nasil bir Gaziantep hedefleniyorsa, onun
altyapisinin olusturulmaya aligildigin
belirtirken, Kent Konseyi alt komisyonu
secimleri adayligina katihmeilar yogun
ilgi gosterdi. Kent Konseyi Baskan
Yardimciligi, Genel Sekreterligi ve Genel
Sekreter Yardimciligt icin kiyastya bir
rekabet yagandu.

Gelecegimizi sokakta birakmayalim

Saygt durusu ve Istiklal Margr'nin
ardindan soz alan Biiyiiksehir Belediye
Bagkani Asim Giizelbey, Kent Konseyinin
amaglarini ve hedefledigi katilimciligt
ve paylasimeilig1 anlatirken, kentin
oncelikli ve en 6nemli sorunu olan
sokak cocuklari sorunu i¢in katilimcilart
duyarli davranmaya davet etti.

Her biri bir su¢ makinesi
olarak karsimiza cikabilir

Sosyal projelere gok onem verdigini
ve projelerin icinde 6nemli bir yeri de
sokak ¢cocuklarini rehabilite etme ve
topluma kazandirma oldugunu belirten
Giizelbey, “Onceki aksam Gaziler
caddesi ve Miitercim Asim caddesini
gezdim. Sokaklarda onlarca sokak
ocuguna rastladim. Onlara nerede

kaldiklarini sordugumda pek ¢ogu

cevap bile vermek istemedi. Anladim ki
kalacak yerleri yok. Bunlarin bir kismi
sokakta calisip evine gidiyor. Bir kismi
ise sokakta kalyor. Bundan sokakta
¢aligsalar da, kalsalar da bizim bunlardan
vazgesmemiz, gormezden gelmemiz
miimkiin degil. Bunlar bir bagka iilkenin
veya toplumun ¢ocuklari degil. Bunlar
bizim gocuklarimiz, gelecegimiz olan

¢ocuklar. Biz bunlara sahip ¢ikip topluma
kazandirmazsak, ileride her biri bir su¢
makinesi olarak kargimiza ¢ikar” dedi.
Oncelikli olanlar sosyal projeler

Sokak ¢ocuklarinin sorunlarina ve
sosyal projelere ayr1 bir 6nem verdigini,
ancak borglu bir belediye devir almanin
da birtakim zorluklari bulundugunu
belirten Giizelbey, “1 Katrilyon 200
trilyon borglu bir belediyeyiz. Bu borglar
sosyal projeleri uygulamaya koyma
yoniinde kisa vadede bize sikint1 veriyor”
diye konustu.

Hedef 2023

Giizelbey, “Kent Konseyi kentsel yagami
ilgilendiren sosyal ve teknik altyap: ve
planlama konusunda Gaziantep'in 2023
yilint hedef alan dogasy, tarihi, kiiltiirel
mirast ve sektorel dagilim yapisini
belirlemede énemli bir kurul olacak.
Ulkemizin tiim kentlerinde oldugu gibi

Gaziantep'te de 6nemli bir eksiklik olan
istatistiksel veri birikimi, gerceklesebilir
proje tiretimlerinin 6niinde onemli
bir engeldir. Bu konunun kisa vadede
¢oztimil beklenmese dahi dncelikle
¢oziime kavusturulmasinin 6nemi
ortadadir. Tiim sorunlarin dogru tespit
edilip, dogru zamanda, dogru projelerle
¢oziimii icin dogru verilere ihtiyag
vardu” seklinde agiklama yapt1.
Sorunlar dogru tespit edilmeli
“Halen belediyelerin elinde uygulama
imar planlar1 bulunmakla birlikte,
bu planlarda ve planlarin yapilis
siireglerinde olumsuzluklar oldugu,
uygulamada sorunlarla karsilagildig:
ortadadir” diyen Giizelbey, “Bu eksiklik
ve uygulamalarda meydana gikan
aksakliklarin giderilmesi ve Gaziantep'in
amaglanan hedefe ulagmasi i¢in
imar planlarinin giiniin kosullaria
gore irdelenmesi gerekmektedir. Bu
calismalarda Gaziantep sanayiine,
ticaretine, turizmine, egitimine,
sagligina, killtiir ve sanat yagamina
ve tarihine yeni ufuklar agmasi
hedeflenmelidir. Politikalar1 olusturacak
Kent Konseyi uzmanlik komitelerinin
baslica gorevi Gaziantep'in sektorel
hedeflerini belirlemek ve kentsel gelisme
planinda bu hedeflere nasil ulagilacaginin

araglarini toplumsal mutabakat
cercevesinde saglamak olmalidir” diye
konugtu.
AB’ye adaylik siirecinde baz1 eski
aliskanliklardan kurtulalim

GTO Baskan1 Mehmet Aslan,

Kent Konseyi bagkaninin Belediye
Baskani olmasinin uygun bir diisiince
olmadigny, ¢iinkil Kent Konseyinin
kalicilig1 bulundugunu, belediye
baskanlarinin degisse de Kent
Konseyinin siirmesi i¢in katilimcilardan
birinin bagkan secilmesi gerektigini
soyledi.

Aslan, “AB adaylik siirecindeki bir
tilke olan Tiirkiyede Kent Konseyi
Bagkanliginin secimle belirlenmesinin
daha demokratik bir karar oldugu
diistincesindeyim. Baz1 eski
aligkanliklardan kurtulalim. Hatta ben
kent konseyine ilge kaymakamliginin
da katilmasi, bu konseyi tiim sehrin
sorunlarinin tartisildigs bir platform
haline doniistiirmekten yanayim” dedi.

Kent Konseyi Baskanligina Asim
Giizelbey, bagkan yardimciligina Zafer
Okuyucu ve Handan Koral, genel
sekreterlige Mehmet Erdogan, genel
sekreter yardimciliklarina ise Zafer
Colakoglu, [zzet Ozcan, Mustafa Kiziklt
ve Adisin Karakus getirildi.

Cezaevlerini artik

zindancilik anlayisiyla
yonetmek yanlis

Cumbhuriyet Bagsavcis1t Ahmet Karayigit
cezaevlerini artik zindancilik anlayisiyla
yonetmenin miimkiin olmadigin soyledi.

Tutuklu ve hiikiimliiler

rehabilite edilmeli

Gaziantep E tipi
Cezaevinde kalan
tutuklu ve hitkiimli
kadinlarin yaptigi el
islerinin sergilendigi
acilisa katilan Bagsavci
Karayigit cezaevlerinin

birer egitim merkezi haline

getirilmesini, buraya gelen
tutuklu ve hitkiimliilerin
mutlaka rehabilite
edilmeleri gerektigini,
aksi takdirde digariya
¢iktiklarinda yeniden sug
isleyebileceklerini savundu.
Cezaevleri artik egitim ve
1slah evleri haline gelmeli
“Cezaevlerini artik
zindancilik anlayisiyla
idare etmek miimkiin degil.
Buralar artik rehabilitasyon,
egitim yuvasi, 1slah
evleri olmas1 gerektigine
inanilmasi ve buna gore
idare edilmesi gerektigine
inanryorum” diyen Ahmet
Karayigit soyle konustu:
“Cezaevine diigen insanlar
burada rehabilite edildikten
sonra disari saliverilmeli.
Disaridaki insanlarin da
cezaevine diisen bir insanin
burada egitilip, rehabilite
edilip, topluma tekrar
kazandiracagina inanmast

gerektigini ve cezaevine
girenin de ¢ikanin da
bu anlayisla, buradaki
egitim ogretim ve mesleki
egitimden yararlanmay1
kendisine bir zorunluluk
olarak gormesi gerektigine
inanmasi veya inandirmasi
gerekir”

20 kursiyer sertifika ald1

Serginin aciligini yapan
Vali Yardimcist Ismail
Korkmaz ile Bagsavci
Ahmet Karayigit daha
sonra kursu bagariyla
bitiren 20 kursiyere
sertifikalarini verdiler.
Korkmaz ile Karayigit daha
sonra birlikte sergiyi gezip
el islerini yapan kadin
tutuklu ve hitkiimliilerle
goriislip sorunlarim
dinlediler.

Cezaevleri sivil toplum

orgiitlerine a¢ik olmali

Karayigit cezaevlerinin
her zaman sivil toplum
orgiitlerine agik olmasi
gerektigini, devletin
kaynaklarinin biitin
ihtiyaglar1 karsilamaya
zaman zaman yetmedigini
ve bu agigin sivil
toplum orgiitlerinin
goniillii yardimlari
veya destekleriyle
kapatilabilecegini bildirdi.
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Hem nalina hem mihina

SOY ADI

Metin Atamer
Fizik Miithendisi

Bu yasima kadar bir konu tizerinde
fazla kafa yordum. Soyadim nasil olustu?
Rahmetli dedemin orta Asyadan gog
eden bir YORUK ailenin oglu oldugunu
biliyordum. Tiirkiye Cumhuriyeti
kuruldugu dénemlerde kisiler aile adi ile
anilir, meseld ‘Kulaksizlarin Cemal yahut
‘Saraclardan Kamil ad1 ile tanimlanirds.
21 Haziran 1934 de soyad: kanunu
kabul edilmis, 2 Temmuz 1934 de Resmi
Gazetede yaymlanmis, ve 2525 sayili
kanun 2 Ocak 1935 de yiiriirliige girmisti.
Bu kanun yiirtrliige girdigi tarihte
kisilerin kimligi, isimleri ile ayrilmaz bir
biitiin teskil etmis. Edebe aykuri, giiliing
soyadlary, asiret, yabanci 1irk ve millet
isimlerinin, riitbe ve memuriyet bildiren
isimlerin soy ad1 olarak kullanilmasina
izin verilmez olmus.

Aslinda yasanin amaci, o gline kadar
insanlarin 6n adlar1 yaninda dini, sosyal
ve ailevi unvanlar tagimalarinin yol agtig1
olumlu veya olumsuz olaylar1 ortadan
kaldirma, niifus ve askere alma, okul
kaydi yapma, tapu islemleri gibi alanlarda
yasanan karigikliklarin meydana getirdigi
olumsuzluklar: gidermek igin, gerekli
olmasindan dolay1 ATATURK Devrimleri
kapsaminda miitalaa edilir. Bu yasay takip
eden giinlerde, ihtiya¢ duyuldugundan
26 Kasim 1934 de 2590 sayili bagka bir
kanun, bu kanunu tamamlamasi i¢in
diizenlenmis. Yasa sadece 5 madde.
Madde 1. Su sozlerle basglamakta:

Madde 1: Aga, Haci, Hafiz, Hoca,
Molla, Efendi, Beyefendi, Paga, Hanim
Hanimefendi, Hazret gibi lakap ve
unvanlar kaldirilmistir. Erkek ve Kadin
vatandaglar kanunun karsisinda ve resmi
belgelerde yalniz adlari ile anilirlar.

Madde 2: Sivil ve Riitbe ve resmi nisanlar
ve madalyalar kaldirilmistir ve bu nisan ve
madalyalarin kullanilmas: yasaktir. Harp
madalyalar1 bundan miistesnadir. Tirkler
yabanci Devlet nisanlar1 da tagtyamazlar.

Kanunun yabanci 1rk ve millet
isimlerinin kullanimini yasaklayan 3.
Uncii maddesi Anayasanin 10. Uncu
maddesindeki esitlik ilkesine aykir1
bulundugu iddiasi ile tartigma ve dava
konusu olmus. Bu nedenle Ermenice
‘an, yan, veya Rumca ‘is, dis, pulos’ gibi
eklerde bu yasak kapsaminda miitalaa
edildiginden, gayrimiislim tebaanin, bagka
¢oziimler trettikleri bilinir.

Bu diizenleme yiiriirliige girmeden
evvel 1927 de, elde var olan bilgilere
gore Tirkiyenin niifusu 13 milyon 464
bin 564 olarak kayitli. 1935 senesinde
yapilan sayimda Tiirkiyenin niifusu 16
milyon 158 bin 18 olarak tespit edilmis.
Bir bagka deyisler tilke niifusu yaklagik 3
milyon artis gostermis. Niifus artis1 %18.
Bu artisla beraber insanlarda, kurduklar:
ailelerde soy adi artis1 da izlenmekte.
Hemen pesinde 1940 senesinde yapilan
niifus sayiminda iilkemiz 17 milyon 820
bin 950 rakamina erismis. Ulke icinde
Geng bir neslin gelismesinin adimlar1
olarak diisiinmekteyim. Benimde
sayildigim 1945 de yapilan sayimda 18
milyon 790 bin olan niifusumuz, 1950 de
20 milyon 947 bin 188 rakamin ulagmuistir.
Bu arada aileler artmis, bununla beraber
soy ad1 ihtiyaci da artmis olduguna
distinmekteyim.

Kimileri kendilerine soyads tiretirken
aileden gelen soy adini birakip, ilging
soyadlarina yoneldiklerine inanmaktayim.
Rahmetli dedem tarafi Orta Asya dan
once Karaman'a oradan da Denizli
yoresine goctiiklerini, aile soy agacindan
ogrendim. Once 1dil olarak soy ad1
almis dedem, daha sonra soyadi kanunu
¢iktiginda rahmetli babam ATAMER
soyadi i¢in miiracaat edip soy ismini
degistirdigini biliyorum.

Tiirkiyede {i¢ soy ad1 en ¢ok kullanilan
soy adlar1. Birisi KAYA, digeri DEMIR
bir bagkast da YILMAZ soy adidir. 3.9
milyondan fazla insanin soy adlar1 bu iig
isimden olusmakta.

ATA ile baslayan bir¢ok soyadi, soyadi
kanunun ¢ikmasindan sonra tiretildigi
asikar. Burada insanin yasam tarzinin da
kendi ismi ve soy ismi ile 6zdeglesmesi
gerektigi izerinde ciddi diisiincelerim
bulunmakta. Bir kisi ile tanisiyorsunuz
soyad1 UZUN, kendisi 1.65 boyunda.

Bir soy ismine bakiyorsunuz birde
boyuna. Mahallenin yaka silktigi ve

her komgusuyla kavgali olan mahalle
bigkininin soy ismi MULAYIM. Adamin
agzinda dis kalmamus, kat1 gida bile
alirken zorlanmakta, adamin soy adi
DISLI. Her tiirlii sahtekarlig: giinliik

isi olarak kendine siar edinmis adamin
soy adi GUVEN. Tiirlii tiirli girkefligin
merkezi haline gelmis, kanunsuz her isin
arkasinda duran bir adamin bakiyorsunuz
soy ismi SOYLU. Adam tahsili sonrasi
higbir giin vatani gorevi yapmadan
parasini 6deyerek askerlik yapti sayilir,
soyadi ise ERBAS olarak anilir.

Diyorum ya ¢eligkiler tilkesinde yasarken
bir o yana bir bu yana savrulmaktayiz.

Ne isimiz diizgiin, ne amelimiz diizgiin,
ne de insanlarin soy ismi kendilerine
yakismakta, diye bir s6ziim geldi séyledim
hem nalina hem mihina.

tarafindan

Imza kampanyas: hakkinda
konusan SES Gaziantep Subesi Es
Bagkani Serpil Dagdemir, “Her
giin en az 4 kadin en yakinindaki
erkekler tarafindan katlediliyor,
toplumsal cinsiyet esitsizligi artryor”
dedi.

Isyerinde taciz ve
siddete kars1 koruyucu
yasalar yok, kadinlar siddete agik

Istanbul Sézlesmesinin bir gecede
feshedilmesi ve hemen arkasindan
da 6284 Sayili Yasanin tartigmaya
agilmasinin kadina yonelik siddetin
artmasina neden oldugunu kaydeden
Dagdemir, “Cinsiyetgi is bolumi
ve mevcut toplumsal cinsiyet

esitsizlikleri ¢aligma yasaminda da
siddetin, tacizin ve ayrimciligin
yayginlagmasini sagliyor. Isyerinde
taciz ve gsiddete kars1 koruyucu
yasalarin olmamasi kadinlar1 siddete
agik hale getiriyor” agiklamasini
yapti.

Istanbul Sozlesmesi yiiriirliige

girsin, geregi yerine getirilsin

Dagdemir, “Kadina yonelik siddetin

stirmesine ve artmasina neden olan
kosullarin ortadan kaldirilarak, yeni
siddet vakalarinin ortaya ¢ikmasini
engellemek {izere uluslararasi
sozlesmelerin onaylanmasini
ve yasal mevzuatin uluslararasi
sozlesmelere gore diizenlenerek

Her gun 4 kadin erkekler

katlediliyor

uygulanmasini istiyoruz. Istanbul
Sozlesmesi yliriirliige girsin, geregi
yerine getirilsin. 6284 say1li yasa
etkin uygulansin. ILO’nun 190 say1li
sOzlesmesi onaylansin” ifadelerini
kulland1.
Haklarimizi ve hayatlarimizi
savunmayi siirdiirecegiz
Dagdemir, “Kamu hizmetine
yaptig1 yatirimi keserek, 6zellestirme
politikalariyla neoliberalizmin
krizinden ¢ikmaya ¢aligirken yeni
krizlere neden olan iktidarin bizi
yoksulluga ve yoksunluga mahkum
eden, eve hapseden giivencesizlige
iten, igsiz birakan siddetine, is
yerlerimizde kars1 karsiya kaldigimiz

siddete, tacize, mobbinge, var olan
hukuki korumalari ve sdzlesmeleri
rafa kaldirarak kadini, erkege ve
aileye mahkum etmeye ¢alisan

tek adam iktidarinin siddetine,
toplumsal cinsiyet esitsizliginin
yarattig1 tiim bicimlerine kars:
miicadelemizi yiikseltiyoruz.
Bizler diinyanin dort bir yaninda
emegimiz, bedenimiz, kimligimiz
i¢in igyerlerimizde, evlerimizde
sokaklarda ve yagsamin her alaninda
kararliligimizi ve inancimizla
savasa, siddete, yoksulluga kars1
barisi, haklarimizi ve hayatlarimizi
savunmayt siirdiirecegiz” seklinde
konugtu. Haber Merkezi

lla¢ yoklugu sorunu
kronik bir hal ald

flag yokluklar: igin ses
yiikselten
eczacilar ¢oziim
bekliyor
Secimlerin ardindan
Tirk Lirasrndaki
deger kaybi giinden
giine hizlanirken déviz
kurundaki yiikselis
ila¢ yoklugunu da
beraberinde getirdi. Su
anda piyasada ytizlerce
ilacin bulunamadigini
ifade ediliyor. Regetede
yazilan ilaglar1 almak
izere eczanelere giden
vatandas, ilag yoklugu
sorunuyla kars: karsiya
kalryor. Ilag yokluklar1
icin ses ylikselten
eczacilar ise ¢oziim
bekliyor.
Her sene ayni sikint1
yasaniyor
ilag temininde yasanan
zorluklar sebebiyle
fiyatlandirmada
kullanilan Euro kuru
Temmuz ayinda 14.03
TLye ¢ikarak ytizde
30.5 zamlanmuisti. Yiizde
30 zamma eczaneler
antibiyotik, mide ilaglar:
ve suruplari, kalp, astim,
tansiyon ve diyabet gibi
birc¢ok ilaca erisimde
biiytik zorluklar yasiyor.
[laglarin Euro kuruna
gore degil, rasyonel ve
giiniin kosullarina gore
belirlenmesi gerektigini
sOyleyen eczacilar, bu
yapilmadigi siirece her
sene ayni sikintinin
yasanacaginin altini kalin
harflerle ¢izdi.
Gaziantep Eczacilar
Odas1 Bagkani Irfan
Demirci, “Son yillarda
doviz kurlarinda
gerceklesen biyiik
artiglar, ancak bu
dalgalanmalarin sektore
yansitilamamasi, ilag
ve etkin madde ithalat
sorunlari, tiretici
firmalarin yerelde artan
maliyet, globalde ise
etkin madde temin
sorunlari gibi pek ¢ok
sebepten dolay1 birkag
yildir dénem dénem
hafiflese de, ila¢ yoklugu
sorunu artik kronik bir
hal aldr” dedi.
Bazi ilaglarin
bulunamadigi ya da ¢ok
kisith olarak
temin edilebildigi bir

siirecten ge¢mekteyiz
“Onceki yillarda
da oldugu gibi baz1
ilaglarin bulunamadig:
ya da ¢ok kisitl olarak
temin edilebildigi bir
stiregten ge¢mekteyiz”
diyen Demirci, “Bu
ilaglarin icerisinde,
kis mevsiminin
gelmesiyle birlikte, cok
sik yasanan solunum
yolu enfeksiyonlarinda
siklikla regete edilen
antibiyotiklerden,
migren tedavisinde
kullanilan ilaglara,
g6z damlalarindan
mide ilaglarina, birinci
basamak tedavide
kullanilan ilaglar oldugu
gibi, kanser tedavisinde,
organ nakilleri sonrasi
gibi ileri diizey tedavi
siire¢lerinde kullanilan
bir takim hayati ilaglar
da bulunabiliyor”
agiklamasini yapt.
Hastalarimiz ilag
bulabilmek
icin eczane eczane
dolastyor
Yasanilan ilag
yoklugunun en
agir bedelini 6nce
vatandaglarin, sonra da
eczanedeki eczacilarin
6dedigini kaydeden
Demirci, “Ilaca
ulagsamayan hastalarimiz
regetesindeki antibiyotigi
bulabilmek i¢in eczane
eczane dolasmakta,
ilac1 temin etmekte
giiclitk yasayan
eczacilarimiz ise hasta
ve hasta yakinlariyla
ilacin bulunamamas
konusunda kars: karsiya
geliyor. Bu durumun
olusmasinda hicbir dahli
olmayan eczacimiz da
ilacin1 bulmakta giigliik
¢eken vatandasimiz
da magdur oluyor. Bu
sorunun ¢oziimlenmesi
icin; firmalarin
piyasaya ila¢ arzinin
diizenlenmesi, ilag
fiyatlarinin belirlendigi
doviz kurlarinin, giiniin
sartlarina uygun olacak
sekilde gtincellenmesi
gibi 6nlemlerin, kamu
tarafindan ivedilikle
alinmasini bekliyoruz”
seklinde konustu. Haber
Merkezi

Cocuklann da alim giicii diistii
okula ac gidip, ac geliyorlar

Kantinci esnafi okullarin
agilmasini sabirsizlikla
bekliyordu, ancak yeni
egitim-6gretim yilindan
umdugunu bulamadi.
Fiyatlar artmas1 ve
6grencilerin alim glicliniin
diismesi satislarin
gerilemesine neden oldu.

Satislar diisti, istihdam
azaldi

Satislarin gok geriledigini
sozlerine ekleyen Kelleci,
“Satiglarimizin diismesi
sonucunda istihdam
azaltmak zorunda kald1.

olmasina

Bir¢ok kantinde aile fertleri
kendileri galistyor. Cilinkii
gelir ile gider arasinda ki
makas her giin agiliyor.
Esnafimizin bu zorlu
sartlarda ayakta kalmasi ve
carklarini dondiirmesi ok
zor” seklinde konustu.
Cebimizde paramiz

ragmen {iriin bulamiyoruz

Sektorde stokgulugun
stirdiigiinii kaydeden
Kelleci, “Meyve sularindan
cikolatalara kadar tiim
tiriinler yiizde 100in

tizerinde pahalandi.
Ornegin; 6 TLye aldigimiz
biskiiviyi 12 liraya almaya
basladik. Ancak bazi
triinlere ulasamiyoruz.
Cebimizde paramiz
olmasina ragmen iiriin
bulamiyoruz. Ciinkii
stokluyorlar. Kantinciler
esnafi olarak bu konudan
¢ok muzdaribiz. Bu
soruna bir an 6nce el
atilmasini ve sorunun
¢ozlime kavusturulmasini
bekliyoruz” ifadelerine yer
verdi. Haber Merkezi
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Sehrin bir¢cok noktasinda ve kose baglarinda
kestane satanlara rastlamak miimkiin. Halkin alim
giicli her tirtin gibi kestane satiglarina da yansidi.
Kestaneyi vatandas sadece tadimlik olarak alryor.

Vatandas tadimlik alryor

Fiyatlarmnin yiikselmesi sonucunda satislarin
diistiigiinii kaydeden kestaneciler, “Insanlarim alim
giiciniin ne kadar diistiigtinii yaptigimiz islerde
goriiyoruz. Zaten kilo ile satmanin miimkiini yok.
O yiizden gram ile satiyorduk, ama giiniimiizde o
da kalmad. Insanlar sadece tadimlik olarak altyor.
Evimize ekmek gotiirebilecek kadar kazanirsak
stikrediyoruz” ifadelerini kullandu.

Neden kestane?

Kestanenin ierigindeki ellagik asit, polifenol,
gallik asit ve C vitamini sayesinde antioksidanlar
icermesi, yiiksek lif igerigi ile sindirimi iyilestirmesi,
yararli bagirsak bakterilerini beslemesi, yag
asit tiretimine yardimec1 olmasi ve kilo kontrolii
saglamasi gibi faydalar1 oldugu biliniyor.

Demir, sodyum, potasyum, magnezyum, ¢inko, A,
E ve C vitamini gibi bir¢ok besin 6gesini bulunduran
kestanenin faydasi ¢ok. Damaga hitap eden vitamin
deposu kestane, ozellikle kigin salginla gelen gribe
kars1 bagisiklik sisteminizi kuvvetlendirir.

Kestane, karbonhidrat icerigi yiiksek bir besindir.
3 orta boyu, 1 dilim ekmege esittir. Diisiik yagls,
bol lifli ve kabuklu bir tohum olan bu besin, diger

Kestane goructiye cikti

kabuklu yemislerin aksine vitamin ve mineral

acisindan da oldukga zengindir. Ancak yiiksek
karbonhidrat igerigi nedeniyle diyabeti olanlar
titketirken mutlaka porsiyon kontrolii yapmal.

Yiiksek lif icerigi sayesinde kestane, tuvalete
cikmayi da kolaylastirabilir. Bagirsak sagliginiza
fayda saglayacak olan bu besin, bagirsaklardaki
yararli bakterilerin beslenmesine ve sindirime
yardimcr olur.

Kestanenin antioksidan igerigi ¢ok gliglidiir.

C vitamini, gallik asit, ellagaik asit, tanenler,
alkoloidler, lutein, zeaksantin ve gesitli polifenoller
kestanedeki antioksidanlardir. C vitamini

serbest radikallerin neden oldugu hastaliklarin
onlenmesinde giiclii bir antioksidan olarak 6ne
¢ikar. Gallik ve ellagik asidin kalp hastaliklar: riskini
disiirmeye, timorlerin biiyiimesini ve yayilmasini
engellemeye ve insiilin direncini azaltmaya destek
oldugu belirtilmistir.

Enfeksiyonlara kars koruyucu 6zelligi olan A
vitamini, antikor olusumuna yardimci olan C
vitamini, antioksidan olarak gérev yapan E vitamini
bagisiklig: giiclendiren vitaminlerdir. Ara 6gtinlere
yayilarak tiiketilecek giinde 3-6 tane kiigiik boyu,
icerdigi C vitamini ile bagisikligin giiclendirilmesine
katki sagla; hiicrelerin yaslanmasina karsi da savasr.

Kanser hiicrelerinin ¢ogalmasini engellemeye
yardimcidir ve metastazi onlemeye katks saglar. Ayni
zamanda mitkemmel bir potasyum kaynagidir.

Kestane, hamilelik siiresince de saglikli bir se¢im
olabilir. Hamilelikte yiiksek seviyede folik asit icerigi
sayesinde fetusun sinir sistemi ve saglikli beyin
gelisimine katki saglar.

I¢erdigi yiiksek potasyum ile kan basincini
diizenler, hipertansiyonu 6nler, kalp damar
hastaliklarindan korur. Bu 6zelliklerinden dolay:
tuzlu kuru yemislerden ziyade daha gok saglikli
bir alternatif olabilir. Sodyum ile birlikte ¢alisarak
viicudun su dengesinin ayarlanmasinda gérevli olan
kestanenin 100 graminda 486 mg potasyum bulunur.
Bu yiiksek icerik ile diyetle alinan potasyum
ihtiyacini karsilamak i¢in de iyi bir kaynak olarak
one ¢ikar. Haber Merkezi

Gencecik iki is¢i yagamini yitirdi

Antep'te, su borularindaki
tadilat icin binanin digina
kurulan yiik asansoriinden
diigen Oktay Ari'nin 6ldiigi
is cinayetinde, yaralanan
kuzeni Volkan Ari da 6ldi.

Biilbiilzade Mahallesi'ndeki
Eyliil Apartmani'nin 5.
katina diin tadilat igin yiik
asansoriiyle Oktay Ar1ile
¢ikan ve asansoriin kapaginin
agilmastyla zemine diigerek
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agir yaralanan Volkan
Ary, kaldirildig: Sahinbey
Arastirma ve Uygulama
Hastanesi'nde 6ldi.

Iki kuzenin cenazeleri Adli
Tip Kurumu morgundaki
otopsi islemlerinin
ardindan defnedilmek iizere
yakinlarina teslim edildi.
Olaya iligkin baglatilan
sorugturma ise stirtiyor.
artigercek

Emekii ciftcilerimize ok |

“Ulkemizin gida giivencesini saglayan emekli
giftgilerimizin, Cumhuriyetimizin 100. Yilina ozel
olarak verdigi 5 bin lira ikramiyeden yararlanmalr”
cagrisinda bulunan Keskinsoy, “Tiirkiye genelinde
Ciftci Kayit Sistemi'ne kayith yaklagik 5 milyon
civarinda ¢iftci bulunuyor. Bu 5 milyon ¢iftci gece-
giindiiz yagmur camur demeden {iretiyor hem
tilke ekonomisine katki sunuyor hem de 85 milyon
vatandasa giivenli gida ulagtiriyor” ifadelerini
kullandu.

Keskinsoy, “Cumhuriyetin 100. Yilina 6zel tiim
emeKklilerimize 5 bin TL ikramiye verilecegi soylendi.
Alman bu kadar emekli ciftcilerimizi de mutlu etti.
Tiim emeKkli ¢iftcilerimiz sabirsizlikta bu ikramiyelerin
yatirilmasini bekledi. Lakin her zamanki gibi bityiik
bir hiisrana ve hayal kirikligina ugradilar. Ciinki
alinan bir karar ile emekli ciftcilerimizde 5 bin TL
ikramiyeden mahrum kaldi. Emekli ciftcilerimizin
bu kapsam disinda birakilmas: biiyiik bir haksizlik”
agiklamasini yapti.

Fedakarca ve cefakarca ¢alisan
cift¢ilerimizin degeri ve kiymeti bilinmiyor

Uretimin ve ciftcinin 6neminin pandemi déneminde
daha da iyi anlasildigini kaydeden Keskinsoy,
“Pandemi doneminde herkesin evlerinden ¢ikamadig
bir donemde ¢iftcilerimiz vatandaslarin gida arzini
kargilayabilmek i¢in tarlaya ¢aligmaya ve tiretmeye
devam etti. Ne yazik ki fedakarca ve cefakarca ¢alisan
giftgilerimizin degeri ve kiymeti hicbir donemde
bilinmedj, bilinecek gibi de goriinmiiyor” diye
konustu.

Ciftcilerimizin bekledigi miijde
en kisa zamanda verilmeli

Keskinsoy, “Biz tireten giftgileriz, tiretmek de
istiyoruz. Ciftciler mecbur Cift¢i Kayit Sistemine
kayitli olmak zorunda. Ciinkii kayit olmazlarsa
devletin verdigi higbir destekten yararlanamryor.
Ayrica uzun yillardir tizerinde arazisi bulunan fakat
gesitli nedenlerle bir stiredir tiretim yapamayan, ayni
zamanda ciftci kaydi devam eden de ikramiyeden
yararlanamadh. Infial ve hayal kiriklig1 yaratan bu
durum acilen ortadan kaldirilmaly, ciftcilerimizin
bekledigi miijde en kisa zamanda verilmeli”
cagrisinda bulundu. Haber Merkezi




